
ใบความรู้ที่ 2.3 ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะความคิดสร้างสรรค์ และทักษะการตระหนักรู้ในตน


	ตัวอย่างแผนภาพความคิด
ทำให้เรารู้จักตนเอง
อย่างแท้จริง



สามารถดึงพลังแห่งศักยภาพของตนเองมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์


เกิดการปรับปรุงตนเอง
ด้วยความสมัครใจ


มีความสุขในการปฏิบัติหน้าที่

ทำให้มีบุคลิกภาพที่ดี เป็นที่รักของบุคคลทั่วไป





ประโยชน์การใช้ทักษะการตระหนักรู้ในตน






หน่วยงาน องค์กร สังคม 
เป็นมิตรช่วยเหลือกัน 
ทำให้มีความเจริญก้าวหน้า





	











