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รักษ์ภาษาไทยกับครูพี่หนึ่ง 



คัมภีร์ฉันทศาสตร์ 
   แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

รักษ์ภาษาไทยกับครูพี่หนึ่ง 
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รักษ์ภาษาไทยกับครูพี่หนึ่ง 



คัมภีร์ฉันทศาสตร์แพทยศาสตรส์งเคราะห ์

 คั มภี ร์ ฉั นทศาสตร์  แพทย์

ศาสตร์สงเคราะห์ เป็นต าราแพทย์

ของไทยโบราณ ซึ่งพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระ

กรุณาโปรดเกล้าฯ ให้รวบรวมไว้ 
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คัมภีร์ฉันทศาสตร์แพทยศาสตรส์งเคราะห ์

 จึ งรวบรวมไว้ ให้คนรุ่น

หลังได้ศึกษา โดยเขียนลง

สมุดไทยด้วย 

อักษรไทยเส้นหรดาล 
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คัมภีร์ฉันทศาสตร์แพทยศาสตรส์งเคราะห ์

เนื่องจากเห็นว่าแพทย์แผนโบราณ

และต ารายาพื้นบ้านเป็นสมบัติทาง

วัฒนธรรมที่มีค่า และที่สืบทอดกัน

มานั้นมีผิดบ้าง สูญหายบ้าง 
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คัมภีร์ฉันทศาสตร์แพทยศาสตรส์งเคราะห ์

แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์เป็นฉบับสมบูรณ์ เมื่อพระ

ยาพิศณปุระสาทเวช เป็นผู้ริเริ่มจัดพิมพ์  
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คัมภีร์ฉันทศาสตร์แพทยศาสตรส์งเคราะห ์

โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับแพทย์แผนไทย 

ให้ความรู้เกี่ยวกับอาการแทรกซ้อน

ต่ า งๆ ของโรค  และยั งสั่ งสอน

เกี่ยวกับจรรยาบรรณของแพทย์ว่า

แพทย์ที่ดีควรเป็นอย่างไร 
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ผู้แต่ง 



ผูแ้ต่ง 

พระยาพิศณปุระสาทเวช 

(คง ถาวรเดช) เป็นผู้ริเริ่ม

จัดพิมพ์ 

พ.ศ. ๒๓๙๖ 
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ผูแ้ต่ง 

 ประวัติในวัยเยาว์ของท่าน

ไม่ปรากฏรายละเอียด แต่ใน

นิ ท า น โ บ ร า ณ ค ดี  เ รื่ อ ง        

“ตั้งโรงพยาบาล” สมเด็จพระ

เจ้าบรมวงศ์เธอ  
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ผูแ้ต่ง 

เมื่อมีการจัดตั้งโรงพยาบาลบูรพา หมอคง

ย้ ายมาประจ าอยู่ ที่ นั่ น เมื่ อประมาณ 

๒๔๓๖ และได้เลื่อนบรรดาศักดิ์เป็น "ขุน

ประสารเวชสิทธิ์" ท าหน้าที่เป็นหมอหลวง 

หมอประจ าโรงพยาบาล และเป็นหมอ

เชลยศักดิ์  
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ผูแ้ต่ง 

 โดยใช้ความรู้วิชาแพทย์สมัยใหม่

ผสมกับความรู้ต ารับไทยโบราณ ท าให้

ท่านได้เลื่อนบรรดาศักดิ์เป็น  

"พระยาพิศณุประสาทเวช" 
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ผูแ้ต่ง 
 กรมพระยาด ารงราชานุ

ภาพ ทรงเล่าไว้ว่า "หมอคง" เคย

เป็นศิษย์ของพระยาประเสริฐ

ศาสตร์ธ ารง ซึ่ ง เป็นหมอที่มี

ชื่ อ เ สี ย ง ไ ด้ รั บ พ ร ะ ม ห า

กรุณาธิคุณให้เป็นแพทย์ใหญ่

ประจ าโรงพยาบาลศิริราช 
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ลักษณะค ำ
ประพันธ ์



ลักษณะค าประพันธ์ 

ค าน าขึ้นต้นด้วยกาพย์ยานี ๑๑ 

ตอนลักษณะทับ ๘ ประการ ใช้ 

ค าประพันธ์ประเภทร่าย 
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ควำมเป็นมำ 



ความเป็นมา 

ในมหามงคลสมัยที่พระบาทสมเด็จ 

พระเจ้าอยู่หัวทรงเจริญพระชนมพรรษา 

๗๒ พรรษา(๖ รอบ) รัฐบาลได้จัดงาน

เฉลิ มพร ะ เ กี ย รติ น้ อม เ กล้ า น้ อม

กระหม่อมถวายเป็นราชสักการะ 
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ความเป็นมา 

ในการนี้คณะกรรมการฝ่ายประมวล

เอกสารและจดหมายเหตุได้พิจารณา

เห็นชอบให้หน่วยงานภาครัฐ จัดพิมพ์

หนังสือเป็นที่ระลึกในนามของรัฐบาล  
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ความเป็นมา 

  แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ ภูมิปัญญา

ท า ง ก า ร แ พ ท ย์  แ ล ะ ม ร ด ก ท า ง

วรรณกรรมของชาติ เป็นหนึ่งในหนังสือ

เหล่านั้น 
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ความเป็นมา 

กรมวิชาการได้แต่ งตั้ งคณะกรรมการ

ผู้ทรงคุณวุฒิ  มีศาสตราจารย์  (พิ เศษ)     

ช ล ธิ ร า  สั ต ย า วั ฒ น า  เ ป็ น ป ร ะ ธ า น

คณะท างาน โดยคณะท างานได้น าต้นฉบับ

แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ของพระยาพิศณุ

ประสาทเวช  
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ความเป็นมา 

เล่มที่ ๑ พิมพ์ครั้งที่ ๒ ร.ศ. ๑๒๘ เล่ม

ที่  ๒ พิมพ์ครั้ งที่  ๑ ร.ศ.  ๑๒๖ มา

จัดพิมพ์ขึ้นใหม่ โดยจัดท าส่วนอธิบาย

ต่างๆ เพิ่มเติมเพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้น 
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ความเป็นมา 

และเพื่ อ ให้ เหมาะแก่กาลสมัยในการ

เผยแพร่ องค์ความรู้ ในแพทย์ศาสตร์

สงเคราะห์ให้เกิดประสิทธิภาพ จึงใช้สื่อที่

ผลิตด้วยวิทยาการสมัยใหม่ในรูปแบบซีดี-

รอม ประกอบคู่กับหนังสือด้วย 
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แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

คัมภีร์ฉันทศาสตร์  

•  ก ล่ า ว ถึ ง จ ร ร ย า ข อ ง แ พ ท ย์ ทั บ             

 ๘ ประการ 

•  โรคทราง 

•  สมุฏฐานแห่งไข ้

•  อติสารมรนญาณสูตร 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์ปฐมจินดาร์  

•  กล่าวถึงพรหมปุโรหิตแรกปฐมกาล 

•  การปฏิสนธิแห่งทารก 

•  ก าเนิดโลหิตระดูสตรีครรภ์ทวาน 

•  ก าเนิดโรคกุมารและยารักษาฯ 
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แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์ธาตุวิภังค์  

•  กล่าวถึงความพิการของธาตุ

ทั้ง ๔ 
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แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์สรรพคุณ (แลมหาพิกัต) 

 กล่าวถึงสรรพคุณของสมุนไพรที่มี

คุณค่าทางยาหรือเภสัช 
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แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์สมุฏฐานวินิจฉัย  

 กล่าวถึงความรู้ในการวินิจฉัยโรค 
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พระคัมภีร์วรโยคสาร  

 กล่าวถึงองค์แห่งแพทย์  ๓๐ 

ประการฯ 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์มหาโชตรัต  

 กล่าวถึงโรคสตร ี
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พระคัมภีร์ชวดาร  

 กล่าวถึงโรคลมและโรคเลือด 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์โรคนิทาน  

 กล่าวถึงเหตุและสมมุติฐานของโรค 
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พระคัมภีร์ธาตุวิวรณ์  

 กล่าวถึงเหตุที่ธาตุสี่ไม่ปกติและ

การแก้ไข 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์ธาตุบรรจบ  

 กล่าวถึงโรคอุจจาระธาตุฯ 
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พระคัมภีร์มุจฉาปักขันทิกา 

 กล่าวถึงโรคบุรุษสตรี 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

พระคัมภีร์ตักกะศิลา  

กล่าวถึงโรคระบาดอย่างร้ายแรง ไข้พิษทั้งปวงฯ 
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พระคัมภีร์ไกษย  

กล่าวถึงโรคที่ท าให้ร่างกายทรุดโทรมไม่

แข็งแรง 



ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 

เนื้อหำ 



ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

แพทย์ศาสตร์ ส ง เคราะห์  ตอน  คั มภี ร์

ฉันทศาสตร์ เริ่มต้นเปิดเรื่องด้วยบทไหว้ครู

ซึ่งเรียบเรียงโดย  

พระยาวิชยาธิบดี (กล่อม)  

ผู้ว่าราชการเมืองจันทบุร ี

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

  ข้าขอประนมหัตถ์  พระไตรรัตนนาถา 

ตรีโลกอมรมา    อภิวาทนาการ 

 อนึ่งข้าอัญชล ี   พระฤาษผีู้ทรงญาณ 

แปดองค์เธอมีฌาน   โดยรอบรู้ในโรคา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

  ไหว้คุณอิศวเรศ  ทั้งพรหมเมศทุกชั้นฟ้า 

สาปสรรค์ซึ่งหว้านยา  ประทานทั่วโลกธาตรี 

 ไหวค้รูกุมารภัจ  ผูเ้จนจัดในคัมภีร์ 

เวชศาสตรบรรดามี  ให้ทานทั่วแก่นรชน 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ไหว้ครูผู้สั่งสอน  แต่ปางก่อนเจริญผล 

ล่วงลุนิพพานดล             ส าเร็จกิจประสิทธิ์พร 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๑.  ทับสองโทษ  นัยหนึ่งนั้นเด็กไข้   แม่ซางใดมากระท า   เข้าประจ าสอง

โทษ    กุมารโสดให้ท้องขึ้น   เท้ามือมึนเยือกเย็น   อุจจาระเหม็นพิการ  

พอมาพานส ารอกทับ     อาการกลับแรงร้าย   เป็นลงท้องกระหายน้ า     มี

ก าลังด้วยเชื่อมมัว    ให้ปวดหัวตัวร้อน    ตีนมือท่อนปลายเย็น อาการเป็น

ดังนี้   เอายาตรีให้กินเช้า    ยามเที่ยงเอาหอมผักหนอก    ยามเย็นบอก

ประสะนิล น้อยให้กินส าหรับ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๒.  ทับส ารอก  หนึ่งซางทับส ารอก   อาจารย์บอกไว้แจ้ง ส ารอกแห่งกุมาร   

มีอาการสี่อย่าง เหลืองเขียวบ้างเสมหะ   เป็นเม็ดมะเขือก็มี   ยังทวีด้วย

ซางแทรก   อาการแปลกต่อไป   ขึ้นคอไอนอนผวา   ไม่น าพาซึ่งนมข้าว   

ตัวนั้นเล่าบางทีร้อน   บางทีผ่อนให้หนาว   แลบางคราวเป็นท่อน     เย็น

และร้อนไม่เหมือนกัน   หนึ่งตามันมักดูบน   ซางระคนกับส ารอก   อาการ

บอกจะแจ้งใจ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๓. ทับละออง   หนึ่งนั้นไซร้ซางท า    เจ็บประจ าอยู่ก่อน ให้อธิกรณ์แก้เด็ก

ใด   ท้องลงไหลเป็นมูกคละ   อุจจาระพิการเป็น เปรี้ยวคาวเหม็นสองอย่าง   

ละอองซางขึ้นคอใน   ก าเริบไอเป็นหมู่ ๆ   ก าเดาจู่มาซ้ าเข้า ให้ซึมเซา

เชื่อมมัว    หัวตัวเป็นเปลวร้อน โดยอธิกรณ์สังเกตมา   แพทย์ให้ยาอย่าดู

เบา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๔. ทับก าเดา   หนึ่งก าเดาเป็นต้นไข้ ท าให้ไอปวดหัว ทั่วตัวเป็นเปลวร้อน 

นอนสะท้อนถอนใจใหญ่ ดูหายใจติดจะสั้น ปากคอนั้นแห้งสามารถ หลับ ๆ 

หวาดผวาไห้ ซางนั้นไซร้พลอยเกิด เม็ดก าเนิดในคออก เข้านมยก บ พาน 

ต้องหลังดานท้องขึ้นแข็ง อาการแสดงเป็นสองโทษ อาจารย์โจทย์ให้เห็น ให้

ยาเย็นแลสุขุม 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๕. ทับกุมโทษ  หนึ่งซางกุมโทษให้ ยังอยู่ในระหว่างท า   มูกเลือดด าสดก็มี   

ปวดแบ่งทวีเป็นก าลัง   ก าเดาบังเกิดจรมา   ทั่วกายาร้อนตลอด   เชื่อมมัว

ทอดไม่สมปฤดี เห็นวารีให้อยาก   หายใจกระดากให้ขัด   โทษอุบัติดังนี้ไซร้ 

มิเป็นไรพอกระท า   เช้ายาน้ าสมอไทย   ยามเที่ยงให้หอมผักหนอก 

อาจารย์บอกอย่าพลั้ง 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๖. ทับเชื่อมมัว   หนึ่งก าลังเด็กก าเดา   ให้ซึมเซาเชื่อมมัว   ปวดหัวตัว

ร้อนกล้า  แต่บาทาตลอดบน   บางทีท้นท้องขึ้นแรง หอบไอแห้งท าต่าง ๆ   

มูกเลือดขวางมาทับให้ ลงมิได้เป็นเพลา ให้เวทนากระหายน้ า   ปวดแบ่งซ้ า

เป็นก าลัง    อาการดังที่กล่าวมา    พอเยียวยาไว้ได้ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๗. ทับซาง   หนึ่งซางไซร้กระท าก่อน   มันเบียนบ่อนกินปอดตับ   โดยต า

หรับท่านกล่าวว่า ลงออกมาเป็นส่าเหล้า   น้ าไข่เน่าคาวขื่นเหม็น   ปลาย

มือเป็นมูกเลือดสด   ให้ระทดแบ่งปวดมวน    หิวโหยหวนกระหายน้ า   ตับ

นั้นซ้ าซุดลงมา   ให้เวทนายิ่งมากเข้า   เลือดเสลดเน่าพิการกล    ตัวร้อน

ท้นท าท้องขึ้น   ตีนมือมึนเยือกเย็น    หนึ่งจงเห็นหายใจขัด    อาการชัด

ดังกล่าวอ้าง    เหลือแพทย์ง้างให้คืนกลับ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๘.  ทับช้ าใน   หนึ่งบังคับไว้ว่า   กุมารากุมารี   ล้มอกตีสีข้างฟัด   ชอกช้ า

ขัดในกายา      อยู่นานมาจับไข้   ตัวร้อนไปเป็นเพลา   ดูหน้าตาไม่มีสี   

ยังทวีด้วยอาการ   ตับบันดาลตกจากที่     สองโทษทวีระคนกัน   ให้ท้อง

นั้นร่วงลงมา   เป็นส่าเหล้าแลไข่เน่า   เบื้องปลายเล่าเป็นมูกเลือด ไม่ห่าง

เหือดเวลา    นอนหลับตาเบ่งปวด  ตัวร้อนรวดรุ่มไป  หนึ่งหายใจสะอื้นขัด  

ตีนมือสะบัดเย็นแลร้อน   ท ายอกย้อนให้ฉงน   อาการกลมีนานา   แม้นชัด

ดังเช่นว่า   โทษแท้เที่ยงตาย 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ต่อจากนั้นกล่าวถึงความส าคัญของ

แพทย์และคุณสมบัติที่พึงมี โดยทั่วไปที่ทักมี

ความประมาท ความอวดดี ความริษยา ความ

โลภ ความเห็นแก่ตัว ความหลงตัว และความ

ไม่เสมอภาคในการให้รักษาคนรวยกับคนจน 

ซึ่งแต่งเป็นกาพย์ยานี ๑๑ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๑   จะกล่าวคัมภีร์ฉัน              ทศาสตรบรรพท์ี่ครูสอน 

เสมอดวงทินกร                       แลดวงจันทร์กระจ่างตา 

 ๒    ส่องสัตว์ให้สว่าง              กระจ่างแจ้งในมรรคา 

หมอนวดแลหมอยา                  ผู้เรียนรู้คัมภีรไ์สย์ 

 ๓    เรียนรู้ให้ครบหมด            จนจบบทคัมภีร์ใน 

ฉันทศาสตร์ท่านกล่าวไข            สิบสี่ข้อจงควรจ า 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 
๔    เป็นแพทย์นี้ยากนัก           จะรู้จักซึ่งกองกรรม 

ตัดเสียซึ่งบาปธรรม                 สิบสี่ตัวจึ่งเที่ยงตรง 

คุณสมบัติของแพทย์(ความรู้ และจรรยาบรรณ) 

๕    เป็นแพทย์ไม่รูใ้น              คัมภีรไ์สยท์่านบรรจง 

รู้แต่ยามาอ่าองค์                     รักษาไข้ไม่เขด็ขาม 

๖    บางหมอก็กล่าวค า            มุสาซ้ ากระหน่ าความ 

ยกตนว่าตนงาม                      ประเสรฐิยิ่งในการยา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๗    บางหมอก็เกียจกัน            ที่พวกอันแพทย์รักษา 

บ้างกล่าวเป็นมารยา                  เขาเจ็บน้อยว่ามากครัน 

๘    บ้างกล่าวอุบายให้             แก่คนไข้นั้นหลายพัน 

หวังลาภจะเกิดพลัน                   ด้วยเชื่อถ้อยอาตมา 

๙    บางทีไปเยียนไข้                บ  มีใครจะเชิญหา 

กล่าวยกถึงคุณยา                     อันตนรู้ให้เชื่อฟัง 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๑๐    บางแพทย์ก็หลงเล่ห์         ด้วยกาเมเข้าปิดบัง 

รักษาโรคดว้ยก าลัง                   กิเลสโลภะเจตนา 

 ๑๑    บางพวกก็ถือตน             ว่าไข้คนอนาถา 

ให้ยาจะเสียยา                                 บ  ห่อนลาภจะพึงมี 

           ๑๒    บ้างถือว่าตนเฒ่า            เป็นหมอเก่าช านาญดี 

รู้ยาไม่รู้ที                                       รักษาได้ก็ชื่นบาน 

 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๑๓    แก่กายไม่แก่รู้               ประมาทผู้อุดมญาณ 

แม้เด็กเปน็เด็กชาญ                            ไม่ควรหมิ่นประมาทใจ 

           ๑๔    เรียนรู้ให้เจนจัด             จบจังหวัดคัมภีร์ไสย ์

ตั้งต้นปฐมใน                                   ฉันทศาสตรดัง

พรรณนา 

           ๑๕    ปฐมจินดารโ์ชตรตั          ครรภ์รักษาอไภยสันตา 

สิทธิสารนนท์ปักษี 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๑๖    อติสารอะวะสาน            มรณะญาณตามคัมภีร ์

สรรพคุณรสอันมี                    ธาตุบัญจบโรคนิทาน 

๑๗    ฤดูแลเดือนวัน               ยังนอกนั้นหลายสถาน 

ลักษณะธาตุพิการ                    เกิดก าเริบแลหย่อนไป 

๑๘    ทั้งนี้เป็นต้นแรก             ยกยักแยกขยายไข 

กล่าวย่อแต่ชื่อไว้                     ใหพ้ึงเรียนต ารบัจ า 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๑๙    ไม่รู้คัมภีร์เวช                ห่อนเห็นเหตซุึ่งโรคท า 

แพทย์เอ๋ยอย่างมคล า               จักขุมืด  บ  เห็นหน 

๒๐    แพทย์ใดจะหนีทุกข์         ไปสู่สุขนิพพานดล 

พิริยสติตน                            ประพฤตไิด้จึ่งเป็นการ 

๒๑    ศีลแปดแลศีลห้า            เร่งรักษาสมาทาน 

ทรงไว้เป็นนจิกาล                    ทั้งไตรรัตนส์รณา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๒๒    เห็นลาภอย่าโลภนัก        อย่าหาญหักด้วยมารยา 

ไข้น้อยว่าไข้หนา                     อุบายกล่าวให้พึงกลัว 

๒๓    โทโสจงอดใจ                สุขุมไว้อยู่ในตัว 

คนไข้ยิ่งคร้ามกลัว                  มิควรขู่ให้อดใจ 

๒๔    โมโหอย่าหลงเล่ห์          ด้วยกาเมมจิฉาใน 

พยาบาทแก่คนไข้                   ทั้งผู้อื่นอันกล่าวกล 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๒๕    วิจิกิจฉาเล่า                       จงถือเอาซึ่งครูตน 

อย่าเคลือบแคลงอาการกล             เห็นแม่นแล้วเรง่วางยา 

๒๖    อุทธัจจังอย่าอุทธัจ               เห็นถนัดในโรคา 

ให้ตั้งตนดังพระยา                        ไกรสรราชเข้าราว ี

๒๗    อนึ่งโสดอย่าซบเซา              อย่าง่วงเหงานั้นมิดี 

เห็นโรคนั้นถอยหนี                        กระหน่ ายาอย่าละเมิน 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๒๘    ทิฏฐิมาโนเล่า                อย่าถือเอาซึ่งโรคเกิน 

รู้น้อยอย่าด่วนเดนิ                    ทางใดรกอย่าครรไล 

๒๙    อย่าถือว่าตนดี               ยังจะมียิ่งขึ้นไป 

อย่าถือว่าตนใหญ่                    กว่าเดก็น้อยผู้เชี่ยวชาญ 

๓๐    ผู้ใดรู้ในทางธรรม            ให้ควรย าอย่าโวหาร 

เรียนเอาเปน็นิจกาล                  เร่งนบนอบให้ชอบที 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๓๑    ครูพักแลครูเรียน            อักษรเขียนไว้ตามม ี

จงถือว่าครูดี                            เพราะได้เรียนจึ่งรู้มา 

๓๒    วิตักโกนั้นบทหนึ่ง            ให้ตัดซึ่งวิตกักา 

พยาบาทวิหิงสา                        กามราคในสันดาน 

๓๓    วิจาโรให้พินิจ                  จะท าผิดฤาชอบกาล 

ดูโรคกับยาญาณ                      ใหต้้องกันจะพลันหาย 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๓๔    หิริกังละอายบาป            อันยุ่งหยาบสิ้นทั้งหลาย 

ประหารให้เสื่อมคลาย                คือตัดเสียซึ่งกองกรรม 

๓๕    อโนตัปปงับทบังคับ           บาปที่ลับอย่าพึงท า 

กลัวบาปแล้วจงจ า                     ทั้งที่แจ้งจงเว้นวาง 

๓๖    อย่าเกียจแก่คนไข้            คนเข็ญใจขาดในทาง 

ลาภผลอันเบาบาง                     อย่าเกียจคนพยาบาล 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 
 ๓๗    เท่านี้กล่าวไว้ใน            ฉันทศาสตรเปน็ประธาน 

ลอนกล่าวให้วิตถาร                  ใครรู้แท้นับว่าชาย 

ความส าคัญของแพทย์ 

๓๘    อนึ่งจะกล่าวสอน           กายนครมีมากหลาย 

ประเทียบเปรยีบในกาย            ทุกหญิงชายในโลกา 

๓๙    ดวงจิตคือกระษัตรยิ์        ผ่านสมบัติอันโอฬาร ์

ข้าศึกคือโรคา                        เกิดเข่นฆา่ในกายเรา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๔๐    เปรียบแพทย์คือทหาร        อันช านาญรู้ล าเนา 

ข้าศึกมาอย่าใจเบา                            ห้อมล้อมรอบทุกทิศา 

๔๑    ให้ด ารงกระษัตริย์ไว้         คือดวงใจให้เร่งยา 

อนึ่งห้ามอย่าโกรธา                            ข้าศึกมาจะอันตราย 

๔๒    ปิตต  คือ วังหน้า              เร่งรักษาเขมน้หมาย 

อาหารอยู่ในกาย                                คือเสบียงเลี้ยงโยธา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๔๓    หนทางทั้งสามแห่ง          เร่งจัดแจงอยู่รักษา 

ห้ามอย่าให้ข้าศึกมา                 ปิดทางได้จะเสียท ี

๔๔    อนึ่งเล่ามีค าโจทก์           กล่าวยกโทษแพทย์อันมี 

ปรีชารู้คัมภีร์                          เหตุฉันใดแก้มิฟัง 

๔๕    ค าเฉลยแก้ปุจฉา            รู้รักษาก็จริงจัง 

ด้วยโรคเหลือก าลัง                  จึ่งมิฟังในการยา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๔๖    เมื่ออ่อนรักษาได้            แก่แล้วไซร้ยากหนักหนา 

ไข้นั้นอุปมา                           เหมือนเพลิงป่าไหม้ลุกลาม 

๔๗    เป็นแพทย์พึงส าคัญ        โอกาสนั้นมีอยู่สาม 

เคราะห์ร้ายขัดโชคนาม             บางทีรู้เกินรู้ไป 

๔๘    บางทีรู้มิทัน                  ด้วยโรคนั้นใช่วิสัย 

ตน  บ  รู้ทิฏฐิใจ                     ถือว่ารู้ขืนกระท า 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๔๙    จบเรื่องที่ตนรู้               โรคนั้นสู้ว่าแรงกรรม 

ไม่สิ้นสงสัยท า                        สุดมือม้วยน่าเสียดาย 

๕๐    บางทีก็มีชัย                  แต่ยาให้โรคนั้นหาย 

ท่านกล่าวอภิปราย                   ว่าชอบโรคนั้นเป็นด ี

๕๑    ผู้ใดใครท าชอบ              ตามระบอบพระบาลี 

กุศลผลจะมี                           อเนกนับเบือ้งหน้าไป 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๕๒    เรียนรู้ให้แจ้งกระจัด        เห็นโรคชัดอย่าสงสัย 

เร่งยากระหน่ าไป                     อย่าถือใจว่าลองยา 

๕๓    จะหนีหนีแต่ไกล             ต่อจวนใกล้จะมรณา 

จึ่งหนีแพทย์นั้นหนา                  ว่ามิรู้ในท่าทาง 

๕๔    อ าไว้จนแก่กล้า               แพทยอ์ื่นมาก็ขัดขวาง 

ต่อโรคเข้าระวาง                      ตรโีทษแล้วจึ่งออกตัว 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๕๕    หินชาติแพทย์เหล่านี้        เวรามีมิได้กลัว 

ท ากรรมน าใส่ตัว                    จะตกไปในอบาย 

๕๖    เรียนรู้คัมภีรไ์สย            สุขุมไว้อย่าแพร่งพราย 

ควรกล่าวจึ่งขยาย                   ย่ายื่นแก้วแก่วานร 

๕๗    ไม่รักจะท ายับ              พาต ารับเที่ยวขจร 

เสียแรงเป็นครูสอน                ทั้งบุญคุณก็เสื่อมสูญ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๕๘    รู้แล้วเที่ยวโจทย์ทาย     แกล้งภิปรายถามเค้ามูล 

ความรู้นั้นจะสูญ                   เพราะสามหาวเปน็ใจพาล 

๕๙    ผู้ใดจะเรียนรู้               พิเคราะหด์ูผู้อาจารย์ 

เที่ยงแท้ว่าพิสดาร                  ทั้งพุทธไสยจึ่งควรเรียน 

๖๐    แต่สักเป็นแพทย์ได้         คัมภีร์ไสยไม่จ าเนียร 

ครูนั้นไม่ควรเรยีน                   จะน าตนให้หลงทาง 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๖๑    เราแจ้งคัมภีร์ฉัน           ทศาสตร์อันบุราณปาง 

ก่อนกล่าวไว้เป็นทาง                นิพพานสุศวิาไลย 

๖๒    อย่าหมิ่นว่ารู้ง่าย            ต ารับรายอยู่ถมไป 

รีบด่วนประมาทใจ                   ดังนั้นแท้มิเป็นการ 

๖๓    ลอกได้แต่ต ารา              เที่ยวรักษาโดยโวหาร 

อวดรู้ว่าช านาญ                       จะแก้ไขให้พลันหาย 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๖๔    โรคคือครุกรรม              บรรจบจ าอย่าพึงทาย 

กล่าวเล่ห์อุบายหมาย                ด้วยโลภหลงในลาภา 

๖๕    บ้างจ าแต่เพศไข้             สิ่งเดียวได้สังเกตมา 

กองเลือดว่าเสมหา                   กองวาตาว่าก าเดา 

๖๖    คัมภีร์กล่าวไว้หมด          ไยมิจดมิจ าเอา 

ทายโรคแต่โดยเดา                  ใหเ้ชื่อถือในอาตมา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๖๗    รู้น้อยอย่าบังอาจ            หมิ่นประมาทในโรคา 

แรงโรคว่าแรงยา                      มิควรถือว่าแรงกรรม 

๖๘    อนึ่งท่านได้กล่าวถาม        อย่ากล่าวความบังอาจอ า 

เภอใจว่าตนจ า                         เพศไข้นี้อันเคยยา 

๖๙    ใช่โรคสิ่งเดียวดาย           จะพลันหายในโรคา 

ต่างเนื้อก็ต่างยา                       จะชอบโรคอันแปรปรวน  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๗๐    บางทีก็ยาชอบ              แต่เคราะห์ครอบจึ่งหันหวน 

หายคลายแล้วทบทวน             จะโทษยาก็ผิดที 

๗๑    อวดยาครั้นให้ยา            เห็นโรคาไม่ถอยหนี 

กลับกล่าวว่าแรงผี                   ที่แท้ท าไม่รู้ท า 

๗๒    เห็นลาภจะใคร่ได้           นิยมใจไม่เกรงกรรม 

รู้น้อยบังอาจท า                        โรคระย าเพราะแรงยา 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 



แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

๗๓    โรคนั้นคือโทโส              จะภิยโยเร่งวัฒนา 

แพทย์เร่งกระหน่ ายา                กย็ิ่งยับระย าเยิน 

๗๔    รู้แล้วอย่าอวดรู้              พินิจดูอย่าหมิ่นเมิน 

ควรยาหรือยาเกิน                    กว่าโรคนั้นจึ่งกลับกลาย 

๗๕    ถนอมท าแต่พอควร         อย่าโดยด่วนเอาพลันหาย 

ผิโรคนั้นกลับกลาย                   จะเสียท่าด้วยผิดที 
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แพทยศาสตร์สงเคราะห์ 

 ๗๖    บ้างได้แต่ยาผาย           บรรจุถ่ายจนถึงดี 

เห็นโทษเข้าเป็นตร ี                  จึ่งออกตัวด้วยตกใจ 

๗๗    บ้างรู้แต่ยากวาด           เที่ยวอวดอาจไม่เกรงภัย 

โรคน้อยให้หนักไป                   ดังก่อกรรมให้ติดกาย 
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑                 ผู้สอน : ครูธีรศักด์ิ (ครูหนึ่ง) จิระตราชู 

คุณค่ำ 



คุณค่าด้านเนื้อหา 

องค์ประกอบของเรื่อง  

 ๑) สาระ ส่วนที่คัดเลือกมาให้เรียนเป็นการกล่าวถึง

ความส าคัญของแพทย์และคุณสมบัติที่แพทย์พึงมี ซึ่งจะช่วยให้

รักษาโรคได้ผลมากกว่ารู้เรื่องยาเพียงอย่างเดียว 
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คุณค่าด้านเนื้อหา 

องค์ประกอบของเรื่อง  

 ๓) กลวิธีการแต่ง คัมภีร์ฉันทศาสตร์เป็นหนังสือที่

จัดเป็นต ารามีเนื้อหาเฉพาะด้าน การน าเสนอใช้โวหารอธิบายเป็น

ส่วนใหญ่ แต่เมื่อกล่าวถึงเรื่องที่เป็นนามธรรมผู้เขียนจะเลือกใช้

อุปมาโวหาร ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายได้ง่ายและท าให้

เห็นภาพ ดังตัวอย่าง 
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คุณค่าด้านเนื้อหา 

องค์ประกอบของเรื่อง  

  จะกล่าวคัมภีร์ฉัน       ทศาสตร์บรรพ์ที่ครูสอน 

     เสมอดวงทินกร        แลดวงจันทร์กระจ่างตา 
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คุณค่าด้านวรรณศิลป ์

๑.) การสรรค า  

 ผู้แต่งได้เลือกใช้ค ำที่สื่อควำมคิด ควำมเข้ำใจ ดังนี้ 
 ๑.๑) การใช้ถ้อยค าที่เหมาะกับเนื้อเรื่องและบุคคลในเรื่อง กวี
เลือกใช้ค ำที่สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ให้เข้ำใจได้อย่ำงตรงไปตรงมำ 
ดังตัวอย่ำง 
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คุณค่าด้านวรรณศิลป ์

๑.) การสรรค า ผู้แต่งได้เลือกใช้ค ำที่ส่ือควำมคิด ควำมเข้ำใจ ดังนี้ 
 ๑.๑) การใช้ถ้อยค าที่เหมาะกับเนื้อเรื่องและบุคคลในเรื่อง กวี
เลือกใช้ค ำที่สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ให้เข้ำใจได้อย่ำงตรงไปตรงมำ 
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คุณค่าด้านวรรณศิลป ์

๒) การใช้ส านวนไทย มีการใช้ส านวนไทยประกอบการอธิบาย ช่วยให้
เข้าใจเนื้อความได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังตัวอย่าง 
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 เรียนรู้คัมภีร์ไสย  สุขุมไว้อย่าแพร่งพราย 
     ควรกล่าวจึ่งขยาย   อย่ายื่นแก้วแก่วานร 



คุณค่าด้านวรรณศิลป ์

 ๒.) การใช้โวหาร มีกำรใช้ถ้อยค ำในกำรเปรียบเทียบเพื่อให้
ผู้อ่ำนเข้ำใจควำมหมำยและเห็นภำพได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวอย่ำงเช่น 
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 อุทธัจจังอย่าอุทธัจ  เห็นถนัดในโรคา 
     ให้ตั้งตนดังพระยา   ไกรสรราชเข้าราวี 



คุณค่าด้านสังคม 

 ๑.) สะท้อนให้เหน็ความเชื่อของสังคมไทย  
 ฉันทศำสตรน์่ำจะมีควำมหมำยว่ำ ต ำรำ(ศำสตร)์ ที่แต่งเป็นสูตร(ฉันท)์ 
ตำมอย่ำงต ำรำกำรแพทย์ในคัมภีร์อำถรรพเวท และด้วยเหตุที่ว่ำคัมภีร์อำถรรพเวท 
มีเรื่องรำวเกี่ยวกับไสยศำสตร์ด้วย จึงมักเรียกว่ำ “คัมภีร์ไสย์” ดังปรำกฏข้อควำม
ในบทประพันธ์กล่ำวถึงคัมภีร์ไสย์ไว้ว่ำ 
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 เรียนรู้ให้เจนจัด  จบจังหวัดคัมภีร์ไสย ์
     ตั้งต้นปฐมใน   ฉันทศาสตรดังพรรณา 



คุณค่าด้านสังคม 

๒.) สะท้อนให้เหน็คุณค่าเรื่องแพทย์แผนไทย  
 ถ้ำจะพินิจในส่วนที่พรรณนำถึงทับ ๘ ประกำร เรำจะปฏิเสธไม่ได้ว่ำ
กำรแพทย์แผนไทยเป็นกำรรักษำอีกวิธีหนึ่ง เป็นแพทย์ทำงเลือกที่ยังจ ำเป็น เรำจะ
คิดว่ำเป็นเรื่องล้ำสมัยไม่ได้ ซึ่งปัจจุบันกำรค้นคว้ำวิจัยทำงกำรแพทย์ ก็กลับมำให้
ควำมส ำคัญต่อคุณสมบัติของพืชสมุนไพรในแต่ละท้องถิ่น โดยถือเป็นทำงเลือก
หนึ่งในกำรบ ำบัดรักษำโรคให้กับคนไข ้
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คุณค่าด้านสังคม 
๓.) สะท้อนข้อคิดเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต  
 ซึ่งสำมำรถน ำไปปรับใช้ได้กับทุกวิชำชีพ เพรำะไม่ว่ำจะเป็นบุคคลใน
อำชีพใด ถ้ำไม่มีควำมประมำท ควำมอวดดี ควำมริษยำ ควำมเห็นแก่ตัว ควำม
โลภ และมีศีลธรรมประจ ำใจ ย่อมได้รับกำรยกย่องจำกบุคคลต่ำงๆ โดยเฉพำะ
อำชีพแพทย์ ต้องเป็นผู้รอบรู้จริง ตั้งแต่กำรวินิจฉัยสมมติฐำนของโรค กำรใช้ยำ 
ด้วยควำมรอบคอบไม่ประมำท โดยน ำค ำสอนในพระพุทธศำสนำมำเป็นแนวทำง
ดังตัวอย่ำง 
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คุณค่าด้านสังคม 
๓.) สะท้อนข้อคิดเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต  
 ศีลแปดแลศีลห้ำ  เร่งรักษำสมำทำน 
ทรงไว้เปนนิจกำล   ทั้งไตรรัตน์สรณำ 
 เห็นลำภอย่ำโลภนัก  อย่ำหำญหักด้วยมำรยำ 
ไข้น้อยว่ำไข้หนำ   อุบำยกล่ำวให้พึงกลัว 
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คุณค่าด้านสังคม 
 ๔.) ให้ความรู้เรื่องศัพท์ทางการแพทย์แผนโบราณ  
 เช่น ค ำว่ำ “ธำตุพิกำร” หมำยถึง ธำตุทั้ง ๔ ในร่ำงกำยผันแปรผิดปกติ
ไป ท ำให้เกิดโรคต่ำงๆ ขึ้นตำมกองธำตุเหล่ำนั้น ค ำว่ำ “ก ำเดำ” หมำยถึง อำกำร
ไข้อย่ำงหนึ่งเกิดจำกหวัด เรียกว่ำ “ไข้ก ำเดำ”  อำกำรของโรคจะมีเลือดออกทำง
จมูกเรียกว่ำ เลือดก ำเดำ ค ำว่ำ “ปวดมวน” หมำยถึง อำกำรปวดปั่นป่วนในท้อง  
เป็นต้น 
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