
การเขียน 
และบันทึกความรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑ 
                   การเขียน    ตอนที่ ๒ 

๑. บันทึกการศึกษาค้นคว้าเพื่อน่าไปพัฒนาตนเองอย่างสม่่าเสมอได้ 
๒. มีมารยาทในการเขียน 

 ครูนันทกา ดลปัดชา 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 



๑. จับใจความส่าคัญของเรื่องได้ 
๒. ทราบว่าข้อมูลใดเกี่ยวข้องกับเร่ืองท่ีตนต้องการศึกษา 
๓. มีวิธีการบันทึกที่เป็นระบบ 
๔. สามารถเชื่อมโยงหัวข้อส่าคัญต่างๆ เข้าด้วยกัน แล้ว
เขียนเป็นผังความคิด หรือ mind maps ให้เข้าใจได้ง่าย 
๕. เขียนบันทึกด้วยถ้อยค่าของตนเอง 
๖. บันทึกแหล่งท่ีมาของข้อมูลนั้นๆ ได้อย่างชัดเจน 

การบันทึกความรู้จากการอ่าน 

๑. รู้จักเลือกและมีวิธีบันทึกที่เป็นระบบ 
๒. ทราบวัตถุประสงค์และความส่าคัญของข้อเขียน     
ก่อนลงมือบันทึก 
๓. ทราบลักษณะการน่าข้อมูลต่างๆ มาใช้ในการเขียน 
๔. แสดงความคิดเห็นของตนเองขณะบันทึกสาระส่าคัญ   
ท่ีได้จากการอ่าน 

วิธีการบันทึกความรู้จากการอ่าน 

การเขียนบันทึกความรู้จากการอ่าน 

หมายถึง การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เพื่อน่ามาใช้ในการเขียน ผู้อ่าน
จ่าเป็นต้องมีทักษะการเขียนสรุปความ ถอดความ และคัดลอกข้อความส่าคัญ 



การเขียนบันทึกความรู้จากการฟัง 

การฟังด้วยความไม่สมัครใจ การฟังด้วยความสมัครใจ 

ลักษณะของการฟัง 

การฟังเป็นนิสัย 



การเขียนบันทึกความรู้จากการฟัง 

แนวทางการบันทึกความรู้
จากการฟัง 

(การจดบันทึก) 

พิจารณาแหล่งข้อมูล ผู้บันทึกต้อง
ทราบวิธีการเข้าถึง หรือการค้นคว้า
ข้อมูลที่ตนเองต้องการ 

๑. 

๓. 
การจดบันทึกจากการฟัง ผู้ฟังอาจจดเป็น
ค่าย่อ หรือเครื่องหมายแทนได้เพื่อความ
รวดเร็ว และควรใช้อย่างสม่่าเสมอจน
คุ้นเคย  

๒. 

การจดบันทึกจากการฟัง ผู้ฟังควร
บันทึกรายละเอียดต่างๆ ให้ครบถ้วน 

๔. 

การจดบันทึกจากการฟังควรจดบันทึก
เฉพาะใจความส่าคัญ หรือประเด็น
หลักของเรื่อง  



การเขียนบันทึกความรู้จากการฟัง 

แนวทางการบันทึกความรู้
จากการฟัง 

(การเขียนบันทึก) 

ให้ความสนใจ ใส่ใจรายละเอียดกิจวัตร
ในชีวิตประจ่าวันของตนเอง รวมถึง
เหตุการณ์ระหว่างวันที่น่าสนใจ 

๑. 

๓. 
เรียงล่าดับสิ่งที่เกิดขึ้นตามข้อเท็จจริง 
ความสมเหตุสมผล หากบันทึกมีมากกว่า
หน่ึงย่อหน้า ผู้เขียนจะต้องเชื่อมโยงแต่ละ
ย่อหน้าให้สอดคล้องกัน 

๒. 

ภาษาที่ใช้ในการบันทึกควรเป็นภาษา    
ที่เข้าใจง่าย สื่อความชัดเจน สอดคล้อง
กลมกลืนเป็นระดับเดียวกัน 

๔. 

ใช้ความรู้ ความเข้าใจโดยก่าหนด
แนวคิดว่าวันนี้จะเขียนเก่ียวกับเรื่อง
อะไร 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ตอนท่ี ๑ ตอนท่ี ๒ ตอนท่ี ๓ ตอนท่ี ๔ 

๑_หลักสูตรวิชาภาษาไทย 

๒_แผนการจัดการเรียนรู้ 

๓_PowerPoint_ประกอบการสอน 

๔_ใบงาน_เฉลย 

๕_ข้อสอบประจ าหน่วย_เฉลย 

๖_ข้อสอบ_เฉลย 

๗_การวัดและประเมินผล 

๘_เสริมสาระ 

๙_สื่อเสริมการเรียนรู้ 
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